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Portes du Soleil 
Die Dritte!

Livigno Shred Camp
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Der Sport steht im Mittelpunkt des 

Fahrtenprogramms der Skiabteilung.  

In kleinen Kursgruppen schulen wir 

neueste Technik und Methodik. Der Spaß 

kommt dabei nie zu kurz, sei es am Hang  

oder an der Bar!

Die letzte Saison ist für alle Fahrten toll 

gelaufen! Die Highlighst der neuen Saison  

in Kürze: 

Liebe Freunde des Wintersports Und wieder ist es uns nicht gelungen das,  

gesamte Skigebiet zu erkunden. Somit werden  

wir unsere Expeditionen in diesem phantastischen 

Skigebiet auch in 2015 fortsetzen. Portes ist  

auch für die „Young Generation“ cool.  

Deshalb nehmen wir in der kommenden Saison 

Jugendliche ab 16 Jahren in Begleitung eines 

Erziehungs-berechtigen mit.

Die FamSki mussten wir im vergangenen 

Winter leider wegen der schlechten Schnee

bedingungen absagen. Aber wir nehmen einen 

weiteren Anlauf und haben für die kommende 

Saison wieder in Saalbach-Hinterglemm 

gebucht! Freut Euch auf viele interessante 

Abenteuer, während wir gemeinsam auf Skiern 

und/oder Snowboards das Skigebiet erkunden. 

Für die Kinder beginnt der Tag mit einer 

aufregenden Fahrt im Bimmelbähnchen von 

Saalbach-Hinterglemm und dann können sie  

sich auf den für sie wie gemachten Pisten 

austoben. Einfach ideal, für die Kleinen wie  

die Großen!

So, das waren die Highlights für den 

kommenden Winter. Alle anderen Fahrten gehen 

natürlich in altbewährter Qualität an den Start. 

Wir freuen uns auf den Winter mit Euch in den 

Alpen und wünschen viel Spaß mit unserer 

„TGR im Schnee“.

Eure Übungsleiter der TGR-Skiabteilung
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Anmeldetermin

Juski und Ski-Fit

Flo Sommer geht in diesem Jahr mit einem  

neuen Konzept Livigno Shred Camp an den 

Start. Shredden?! Boxen & Rails jibben ... 

Kicker springen ... Powderlines ziehen steht im 

Mittelpunkt des Camps. Wir alle sind gespannt 

und wünschen dem Team einen super Start mit 

dem neuen Camp. Die XSnow macht dann ein 

Jahr Pause und kommt mit neuem Team im 

nächsten Jahr zurück! 

Portes du Soleil hat auch 2014 für eine 

Überraschung gesorgt und uns mit Schnee satt  

ein phantastisches Tiefschneeerlebnis beschert. 

YOUTUBE VIDEO 

JUSKI 2012
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Juski  '15

Wann

Freitag, 27.02.2015 [16.00 Uhr Rüdesheim; 
16.30 Erbach] bis Sonntag, 01.03.2015 
[abends im Rheingau]

Besonders geeignet  für

Alle Skifahrer, auch Anfänger und Boarder

Wir b ieten

Zwei Übernachtungen mit Halbpension in 
Lagern, Busfahrt, Skikursprogramm durch
lizenzierte Übungsleiter der TGR

Ihr  zah l t

110,– € [Mitglieder]  
Nichtmitglieder zahlen 120,– €

Anmeldung

Durch Anzahlung von 50,– €  
ab 13.11.2014 auf unser Konto:
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 
BIC: GENODE51RGG 
BANK: Rheingauer-Volksbank  
VERWENDUNGSZWECK: Fahrt Nr. 12.

Lei tung und In fos

Edgar Altenkirch, Friedrichstraße 43,  
65385 Rüdesheim, Tel.: 0170 2212574, 
E-Mail: EdgarAltenkirch@AOL.COM

Skigebiet  und Sk ipass

Les Croset liegt auf 1600 m, bietet den 
perfekten Einstieg in das Skigebiet  
Portes du Soleil mit 650 Pistenkilometern 
und ist Heimat des Superparks.
Zweitages-Skipass kostet ca. 90,– €  
[Preise für Saison 2014/2015 bei  
Ausschreibung noch nicht bekannt] wird 
Vorort gezahlt!

Portes du Soleil

Hallo Sonnenanbeter, Schneever-

misser, Tightpantsträger, Hash-

tagger und Afterhourer! Hallo 

Juskipeople! Es ist wieder soweit. Die 

Juski 2015 steht in den Startlöchern. 

Unsere Lieblingshausvermieter wollen 

uns auch während der nächsten Juski 

nicht missen und wir werden wieder an 

den Hochkönig zu Sepp und Gabi fahren. 

Dort werden wir den Tag auf der Piste 

und im Park verbringen und Ihr könnt, 

egal ob alter Hase oder Newcomer, Eure 

Skills auf Snowboard und Ski unter der 

Anleitung unseres Teams verbessern.

Nach der Piste wird von uns für Euch ge-

kocht, um voll gestärkt in den Abend zu 

starten. Bei dröhnenden Bässen wird die 

Tanzfläche zum Beben gebracht, hin und 

wieder gibt’s auch einen „special“-Abend. 

Lasst Euch überraschen!

Seid ihr bereit, eine unvergessliche Woche 

mit uns auf dem Hochkönig zu verbrin-

gen und könnt den die ersten Flocken 

Achtung! Auch für Jugendliche ab 

16 Jahren in Begleitung eines 

Erziehungsberechtigten!

Portes hat auch 2014 für eine Überra-

schung gesorgt und uns mit Schnee satt 

ein phantastisches Tiefschneeerlebnis be-

schert. Und wieder ist es uns nicht gelun-

gen, das gesamte Skigebiet zu erkunden. 

Somit werden wir unsere Expeditionen 

in diesem phantastischen Skigebiet auch 

in 2015 fortsetzen. 

Damit Ihr einen kurzen Eindruck be-

kommt, hier nochmals die Eckdaten  

dieser besonderen Fahrt: Die Hütte/ 

Unterkunft liegt direkt im Skigebiet,  

650 km Piste, 2 Länder, knapp 200 Berg-

bahnen ... Das größte international- 

verbundene Skigebiet der Welt beginnt 

direkt vor unserer Tür in Les Crosets  

auf 1.600 m. Mit Snowparks, Halfpipes, 

Boarder X und Snowcross, Hunderte  

Kilometer Freeride und Flutlichtpiste  

bietet das Gebiet alle Möglichkeiten und 

lässt keine Wünsche offen. Ob als Neuling 

oder bereits erprobter Fahrer ist es jedem 

möglich, die französisch-schweizerische 

Grenze auf Ski oder dem Snowboard zu 

überqueren. Aber auch ohne Grenzgang 

bietet das lokale Skigebiet bereits alles, 

was das Herz begehrt für Anfänger, Fort-

geschrittene und Experten.  

Wohnen werden wir direkt im Skigebiet. 

Unsere Hütte ist urig, einfach und gemüt-

lich. Schlafen werden wir in ,,geräumi-

gen“ Mehrbettzimmern [Matratzenlager].

Das Frühstück und Abendessen werden 

wir gemeinsam zubereiten. Lust bekom-

men auf ein uriges und geselliges Wochen-

ende? Wir freuen uns jetzt schon mit Euch, 

Portes du Soleil erneut zu erkunden. 

Aktuelle Bilder von Webcams von Portes 

du Soleil unter http://www.avoriaz.
com/ oder www.champery.ch. 

Informationen zur Unterkunft unter 

http://chalet.ski-club-villeneuve.ch

N° 12
Ski-Pur 
nach Les Crosets/ 
Portes du Soleil/Schweiz

Wann

Samstag, 27.12.2014 [8.00 Uhr Abfahrt] 
bis Samstag, 03.01.2015  
[Ankunft spätabends im Rheingau] 

Geeignet  für 

Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren, 
Anfänger bis Könner 

Wir b ieten

– Busfahrt 
– 7 Übernachtungen mit Vollpension 
– �Snowboard- und Skikurse durch 

lizensierte Übungsleiter
– Fahrtenbetreuung rund um die Uhr 

Ihr  zah l t

290,– € [TGR-Mitglieder] 
320,– € [Nichtmitglieder] 

Anmeldung

1. durch Anzahlung von 100,– €  
ab 18.09.2014 auf unser Konto:
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 
BIC: GENODE51RGG 
BANK: Rheingauer-Volksbank  
VERWENDUNGSZWECK: Juski + Euer Name. 
[GANZ WICHTIG! Zuvor eingegangene 
Überweisungen können nicht berücksichtigt 
werden]  
2. und Anmeldeformular auf www.juski.de 
ausfüllen und verschicken an: Jan Freimuth. 
Wichtig ist der Eingang der Überweisung! 

Lei tung und In fos

Jan Freimuth, jan.freimuth@hotmail.de 
0171 5823996, www.juski.de 

Skigebiet

Das Skigebiet Hochkönig mit seinen Orten 
Mühlbach, Maria Alm und Dienten erschließt 
eine Skiregion mit 33 Liftanlagen und  
120 Pistenkilometern.  
Skipass ca. 140,– € [Kinder] bzw.  
ca. 170,– € [Jugendliche].  
Genaue Preise stehen erst im Herbst fest.

N° 21
Jugend-Ski- und  
Snowboardfreizeit
nach Mühlbach/Hochkönig/ 
Salzburger Land

kaum mehr abwarten, dann meldet Euch 

an und vergesst die Fakten nicht [Fahr-

teninformation!].

Stimmen von alten Hasen:

Juski ist…

…die beste Woche im ganzen Jahr

…wenn alle an einem Strang ziehen

…wenn das Fieber noch Wochen danach 

anhält und auch nie komplett aufhört
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Ski-Fit

Vorbereitung auf die Skisaison  
mit der TGR

Wann

Freitag, 05.12.2014 [16.00 Rüdesheim;  
16.15 Erbach] bis Sonntag, 07.12.2014  
[abends im Rheingau]

Besonders geeignet  für

Alle Skifahrer, die nicht zum ersten Mal auf  
Brettern stehen – also: keine Anfänger!

Wir b ieten

Übernachtung mit Halbpension im Hotel 
Finkenbergerhof in Finkenberg in Doppel- und 
Dreibettzimmern mit Du/WC, TV, Sauna, Dampfbad, 
Busfahrt, Skikursprogramm durch lizenzierte 
Übungsleiter der TGR.

Ihr  zah l t

160,– € [Mitglieder]

Anmeldung

Durch Anzahlung von 50,– €  
ab 18.09.2014 auf unser Konto:
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 
BIC: GENODE51RGG 
BANK: Rheingauer-Volksbank  
VERWENDUNGSZWECK: Fahrt Nr. 11.

Lei tung und In fos

Wilhelm Lerner, Im Pfeilersbaum 4,  
65385 Rüdesheim, Tel.: 0175 5806151,  
E-Mail: Wilhelm.Lerner@GMail.com

Skigebiet  und Sk ipass

Skigebiet Penken/Mayrhofen oder Tuxer Gletscher 
bis über 3.200 Meter. Zweitages-Skipass kostet  
95,– € [Penken] oder 80,– € [Tuxer Gletscher]

Wir konzentrieren uns in zwei Tagen voll darauf,  

Euch wieder auf die Ski zu stellen und für den Winter 

2014/2015 „Fit“ zu machen. 

Das „alte“ Können aus der letzten Saison wieder rausholen und mit 

viel Neuem verbinden. Das Kursprogramm greift die aktuellen 

Trends im Skilehrwesen auf und setzt diese in ein maßgeschneidertes 

Angebot für zwei volle Tage auf der Piste um. Egal auf welchem 

Perfektionsniveau – wir stellen Euch wieder auf die Bretter. Das 

Grinsen wird Euch nicht aus dem Gesicht weichen natürlich auch, 

weil beim Skifahren mit der TGR der Spaß nie zu kurz kommt!

Wir hoffen wieder auf einen fulminanten Start in die Saison wie im 

vergangenen Jahr. Griffige Pisten, tolle Sonne und viel Zeit auf dem 

Hang. Die Saison am Penken ist schon gestartet und wir hoffen bei 

guter Schneelage wieder direkt von Finkenberg starten zu können. 

Bei schlechter Schneelage geht es zum Hintertuxer Gletscher!  

So oder so werden wir viel Spass haben zusammen.

Unser Stützpunkt ***Hotel Finkenberger Hof hat inzwischen  

schon fast das Zeug zum Klassiker! Die Zimmer sind mit Bad oder 

Dusche/WC, Sat-TV und Telefon gut ausgestattet. Finnische Sauna, 

Dampfbad, Kneippanlage und Solarium lockern die Muskeln.  

Der Chef des Hauses verwöhnt uns persönlich mit kulinarischen 

Schmankerln und den „neuesten Hits“ an der Bar. Kein Wunder, 

dass viele den Tag erst spät in geselliger Runde ausklingen lassen.

Das Fahrtenleiterteam Ingo, Klaus und Willi freut sich auf die 

Saisoneröffnung mit Euch. Also: anmelden und dabeisein, wenn es 

los geht mit dem perfekten Start in die Skisaison 2014/2015. 

Mehr im Internet: www.tux.at, www.finkenbergerhof.com

N° 11
Ski-Fit
nach Finkenberg/Hintertux/Österreich

de
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Nr Fahrt Datum
Ski- 
Anf.

Ski-
Fortg.

Board-
Anf.

Board-
Fortg.

DZ/DU/
WC

Mehrbett Lager Alter Anmeld. Anzahl./Preis € Infos

11 Ski-Fit 05.12.2014 – 07.12.2014 û ü û ü ü ü û ab 18 J. 18.09.2014 50,– / 160,– 0175.5806151

12 Portes du Soleil 27.02.2015 – 01.03.2015 ü ü ü ü û ü ü ab 18 J. 13.11.2014 50,– / 110,– 0170.2212574

14 Skisafari 18.03.2015 – 22.03.2015 û ü û ü ü ü û ab 18 J. 15.01.2015 75,– / 290,– 06722.910788

21 Ju-Ski-Snow 27.12.2014 – 03.01.2015 ü ü ü ü û ü û 13 – 17J. 18.09.2014 100,– / 290,– 0171.5823996

23 Shred Camp 12.04.2015 – 19.04.2015 û û ü ü û ü û ab 18 J. 15.01.2015 100,– / 229,– 0170.2747458

31 Langlauf 23.01.2015 – 25.01.2015 ü ü û û ü ü û ab 18 J. 13.11.2014 50,– / 138,– 06722.750508

41 FamSki 28.03.2015 – 04.04.2015 ü ü ü ü ü ü û ab 4 J. 09.10.2014 100,– / 455,– 06722.4979714 Weitere Informationen unter www.tgr.de



Wann

Samstag, 28.03.2015 bis Samstag, 04.04.2015

Ihr  zah l t

Erwachsene Ü/F/HP 	 455,– €
Kinder bis 15 Jahre nur Ü/F/HP	 270,– €
[Jahrgang 1998 und jünger]

Skigebiet  und Sk ipass

Für Erwachsene	  210,– €
Pro gekauften Erwachsenenpass sind zwei 
Kinderpässe [Jahrgang 1998 und jünger] von 
Familienangehörigen gratis. Für Jugendliche 
Jahrgang 1998 bis 1996 kostet der Skipass 
157,– €.

Anmeldung

Durch Anzahlung von 100,– € pro Erwachsenem 
ab 09.10.2014 auf unser Konto:
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 
BIC: GENODE51RGG 
BANK: Rheingauer-Volksbank  
VERWENDUNGSZWECK:  
Fahrt Nr. 41 + eigene E-Mail-Adresse.
Durch ausfüllen des elektronischen 
Anmeldeformular [zu finden unter www.tgr.de/
ski/ski-fahrtenprogramm.html] und Versand an 
famski@tgr.de bis spätestens 06.11.2014.

Lei tung und In fos

Susanne Schregel – Tel.: 06722 49155
Petra Stark – Tel.: 06722 4979714
E-Mail: famski@tgr.de

Fam-Ski 2015 –  
Skiurlaub mit der Familie 

vom 28.03. – 04.04.2015

Unser Hotel Barbarahof befindet sich in zentraler und 

ruhiger Lage zwischen Saalbach und Hinterglemm. 

Alle Zimmer sind mit Liebe gestaltet, gemütlich und 

komfortabel eingerichtet. Der großzügige Wellnessbereich 

bietet alles, was das Herz begehrt. Im Skicircus Saalbach 

Hinterglemm stehen uns 200 Kilometer perfekt präparierte 

Pisten zur Verfügung. Die Skipiste 34a führt uns direkt an 

unser Hotel.

Vormittags finden wie gewohnt Kinderski- und Snowbord

kurse in allen Könnensstufen statt. Besondere Programm

punkte in diesem Jahr sind eine Garagen-Aprés-Ski-Party und 

die Skisafari für die Erwachsenen. Für die Kleinen unter uns 

gibt es jeden Abend eine Gutenachtgeschichte, aber auch die 

Youngster kommen nicht zu kurz.

Wer kann mitfahren?

Alle mit Kindern zwischen 4 und 15 Jahren.

Da wir in den letzten Jahren regelmäßig am ersten 
Anmeldetag ausgebucht waren, gilt für die Reihenfolge 
der Anmeldung [nach Eingang auf unserem Konto]:

Die Mitglieder der TG Rüdesheim haben Vorrang vor  

Familien mit älteren Kindern und vor Nichtmitgliedern.  

Dabei bezieht sich die Mitgliedschaft auf mindestens ein 

Familienmitglied und sollte bereits älter als sechs Monate sein. 

Erwachsene Nichtmitglieder zahlen einen Aufpreis von 50,– €, 

Kinder von 25,– € für die Woche. 

Eine Teilnahmebestätigung erhaltet Ihr schnellstmöglich. 

Das FamSki-Team 2015 freut sich auf Eure Anmeldung und 

auf eine tolle Fahrt.

Mehr im Internet: www.barbarahof.at, www.skicircus.at

09
OKT
2014

Anmeldetermin

für Fam-Ski 2015
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YOUTUBE VIDEO

HOTEL BARBARAHOF 
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Wann

Sonntag, 12.04.2015 bis Sonntag, 19.04.2015

Besonders geeignet  für 

Fortgeschrittene [freestyle-interessierte] Snowboarder 

Wir b ieten

7 Übernachtungen in Selbstversorger-Appartements 
6 Tages-Skipass 
Freestyle coaching durch lizenzierte Übungsleiter

Ihr  zah l t

229,– € [TGR-Mitglieder]
249,– € [Nichtmitglieder]

Anre ise

Eigene Anreise. Wir helfen gerne bei der Koordination, sodass alle 
Fahrzeuge optimal ausgelastet sind.

Anmeldung

Durch Anzahlung von 100,– €  
ab 15.01.2015 auf unser Konto:
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 
BIC: GENODE51RGG 
BANK: Rheingauer-Volksbank  
VERWENDUNGSZWECK: Livigno + Eurer Namen.

Lei tung und In fos

Florian Sommer, flo@lsc.tgr.de, 0170 2747458 
www.lsc.tgr.de

Skisafari im Zillertal

Wann

Mittwoch, 18.03.2015  
[16.00 Uhr Rüd; 16.15 Uhr Erbach] bis 
Sonntag, 22.03.2015 [abends im Rheingau]

Besonders geeignet  für 

Alle Skifahrer. Leider können wir hier  
keine Anfänger betreuen.

Wir b ieten

Halbpension, Doppel- und Dreibettzimmer  
mit DU/WC, Telefon, Radio/TV, Sauna, 
Busfahrt, Skikursprogramm durch lizenzierte 
Übungsleiter der TGR.

Ihr  zah l t

290,– € [Mitglieder]

Anmeldung

Durch Anzahlung von 75,– €  
ab 15.01.2015 auf unser Konto:
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 
BIC: GENODE51RGG 
BANK: Rheingauer-Volksbank  
VERWENDUNGSZWECK: 
Fahrt Nr. 14 + Eure E-Mail-Adresse.

Lei tung und In fos 

Michael Holleitner

Skigebiet  und Sk ipass 

4-Tagespass Zillertal kostet ca.165,– €.

W ir sind wieder mitten im Zillertal  

im Gasthof Weinstadl in Hippach 

untergebracht.

Skisafari steht für:

– �An vier Tagen verschiedene Skigebiete  

im Zillertal erkunden.

– �Verbessern der Fahrtechnik durch  

Skikurse mit unserem Übungsleiter-Team.

– �Carven bis die Kante glüht.

– �Apres Ski am Bus.

– �Gemütliche Abende mit alten  

und neuen Freunden.

Mehr im Internet: www.zillertal.com, 

Hompage Hotel: www.zillertaler-weinstadl-
hippach-tirol.hotelwebseite.at

Shredden?! Boxen & Rails jibben ... Kicker springen ...

Powderlines ziehen ... Eine große Leidenschaft, die wir 

gerne mit Euch teilen möchten.

Egal ob Ihr die ersten Schritte im Funpark wagen oder Eure 

Skills aufbessern wollt, Livigno bietet die besten Bedingungen 

dafür und ist nicht nur wegen des steuer- und zollfreien 

Shoppings ein Highlight in den Alpen.

Wir freuen uns auf 120 Pistenkilometer, perfekt geshapte 

Parks und eine bis ins Frühjahr schneesichere Höhenlage. 

Außerdem erwartet uns bestes Frühlingswetter und 

italienisches „dolce vita“. Wir freuen uns auf fette Sessions mit 

Euch, inklusive Photoshoots, „Games of Shred“ und einem 

kühlen Bier beim Après-Ski.N° 14
Skisafari im März
Zillertal/Österreich
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Unsere Fahrtenmodalitäten:

Anmeldung: Für jede Fahrt, ab dem jeweils angegebenen Termin durch die jeweils angegebene Anzahlung pro Teilnehmer auf das 
Konto 10 131 251 der TG Rüdesheim Skiabteilung. Früher eingehende Anzahlungen werden nicht berücksichtigt! Pro Teilnehmer ist 
ein Überweisungsvordruck zu verwenden, auf dem neben der Fahrtnummer unbedingt die Telefonnummer, sowie Name und eMail 
vermerkt sind. Die Reihenfolge der Teilnehmer ergibt sich durch den Eingang der Anzahlung auf unserem Konto. Bei Ju-Ski und 
FamSki bitte zusätzlich das Anmeldeformular ausfüllen und schicken. Nach Eingang der Anzahlung erhalten alle Teilnehmer eine 
Bestätigung. Weitere Interessenten werden in einer Warteliste geführt und sofort benachrichtigt.

Rücktritt: Der Rücktritt von der Fahrt ist nur über die jeweilige Fahrtenleitung möglich! Erfolgt der Rücktritt bis a.] 7 Tage  
bei allen Wochenendfahrten bzw. b.] 30 Tage vor Fahrtbeginn bei Ju-Ski-Snow, SHRED CAMP, Famski so werden Stornokosten von  
a.] € 15,- bzw. b.] € 25,- pro Teilnehmer einbehalten. Bei einer kurzfristigen Absage innerhalb der angegebene Fristen behalten wir uns 
vor, für den aufgrund der kurzfristigen Absage verbundenen Mehraufwand eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr von € 25,- 
einzubehalten. Können wir keinen Ersatzteilnehmer stellen, müssen wir die darüber hinaus entstandenen Kosten in Rechnung stellen.

Geschäftsadresse: Turngemeinde Rüdesheim, Skiabteilung, Kapperweg 11, 65375 Oestrich-Winkel, 06723 998662, E-Mail: ski@tgr.de 

Bankverbindung: IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 – BIC: GENODE51RGG – BANK: Rheingauer-Volksbank – Ansprechpartner: Ute Laquai [Adresse + Tel. s.o.]

Bitte hier abschneiden 

Langlaufen im Bayerischen Wald

Wann

Freitag, 23.01.2015 
[16.00 Uhr Rüd; 16.15 Uhr Erbach]  
bis Sonntag, 25.01.2015  
[gegen 24.00 Uhr im Rheingau]

Besonders geeignet  für

Loipen-Fans ab 18 Jahre vom absoluten 
Anfänger bis zum Skating-Crack

Wir b ieten

2 Übernachtungen mit Frühstück in gemüt
lichen Doppelzimmern, 1 Samstagabend
essen, Busfahrt, Betreuung in der Loipe, 
Skatingschnupperkurs [wird beim Vortreffen 
geklärt]. Ausrüstung kann vor Ort geliehen 
werden.

Die Sieben gilt als heilige Zahl: Es 

gibt sieben Weltwunder, die  

Woche hat sieben Tage und das 

tapfere Schneiderlein hat sieben auf einen 

Streich erschlagen. Spätestens seit dem 

legendären 7:1 von Jogis Jungs gegen 

Brasilien waren wir im siebten Himmel. 

Grund genug also, der Sieben zu huldi-

gen. Zum Beispiel im Januar 2015, wenn 

wir zum siebten Mal zum Langlaufen in 

den Bayerischen Wald fahren.

 

Unsere gemütliche Unterkunft liegt am 

Ortsrand von Bodenmais:

Ihr  zah l t

138,– €

Anmeldung

Durch Anzahlung von 50,– €  
ab 13.11.2014  auf unser Konto:
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 
BIC: GENODE51RGG 
BANK: Rheingauer-Volksbank  
VERWENDUNGSZWECK: Fahrt Nr. 31.

Lei tung und wei tere In fos

Wolfgang Blum, 06722 750508 
blum.geisenheim@t-online.de

Petra Freimuth, 06722 406206
petra.freimuth@t-online.de

Jeder angemeldete Teilnehmer erhält eine 
Einladung zu einem geselligen Vortreffen im 
Januar.

N° 31
Langlaufwochenende Bodenmais/Bayerischer Wald

Das „Ferien- und Aktivhotel zum Arber“. 

Klingt gut! Ist es auch!

Unser Siebenkampf vor Ort ist legendär: 

frühstücken, fitmachen, vespern, faulen-

zen – und vor allem fetzig feiern.

Langgelaufen wird natürlich auch. Zwi-

schen Bodenmais [690 m] und dem Lang-

laufgebiet am Bretterschachten [1100 m] 

rund um den Großen Arber liegt nur der 

berühmte Katzensprung.

Gute Aussichten also für erlebnisreiche 

Ausflüge in optimal präparierter Spur. 

Wir teilen uns in Neigungsgruppen auf, 

die sowohl Tempo als auch Streckenlänge 

selbst bestimmen können.

Gelaufen wird im klassischen Stil. Wer’s 

schon kann, darf auch skaten – und wer’s 

mal probieren will, bekommt Gelegenheit 

dazu.

Anfänger [sie sind ausdrücklich gerne  

gesehen!] und alle übrigen werden in der 

Loipe betreut.

Mehr im Internet: www.bodenmais.de 

und www.zum-arber.de

Anmeldung Jugend-Ski und -Snowboardfreizeit 2015

Bitte bis spätestens 31.10.2014 zurückschicken an Jan Freimuth, Kapellenstrraße 5, 65366 Geisenheim, Tel.: 0171 5823996

Nachname/Vorname	 Geburtsdatum

Straße/Hausnummer	 PLZ/Wohnort

Telefon	 E-Mail

Sonstiges [Medikamente, Allergien, Krankheiten, Vegetarier, etc.]

Die Teilnahme- und Zahlungsbedingungen habe ich zur Kenntnis genommen! Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass mein Kind im Krankheitsfall medizinisch 
erstversorgt werden darf. Unterschrift eines Erziehungsberechtigten

Ski         Snowboard         Mitglied TGR JA         Mitglied TGR NEIN         Niveau*   

* grün = Anfänger; blau = Fortgeschrittener; rot = guter Fahrer; schwarz = Könner

Achtung:  
Die Anmeldung ist erst nach erfolgter Einzahlung von 100,– € pro Teilnehmer ab 18.09.2014 auf das Konto  
IBAN: DE73 5109 1500 0010 1312 51 – BIC: GENODE51RGG – BANK: Rheingauer-Volksbank!

A N M E L D E F O R M U L A R
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